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EMENTA DA DISCIPLINA: 

 Estudos de tópicos especiais sobre os fatos e fenômenos ligados à área do Turismo, no 

âmbito público ou privado, ou ainda aqueles interdisciplinares aos conteúdos de outras 

áreas das ciências auxiliares, com vistas ao enriquecimento da formação pessoal, 

profissional e científica do aluno. Abordagens diversas sobre o mercado e produção do 

turismo, com vistas aos temas complexos de ordem emergencial ou conjuntural. 

Capacitação e desenvolvimento das habilidades e competências no direcionamento e 

aprofundamento da formação do Bacharel em Turismo do novo Século 

 

OBJETIVOS DA DISCIPLINA: 

 O objetivo da disciplina é proporcionar ao acadêmico conhecimento e ferramentas para 

o planejamento e gestão de projetos e atividades de lazer e recreação.   

 

RESULTADOS ESPERADOS:  

No final da disciplina os acadêmicos terão a capacidade de elaborar projetos de lazer e 

recreação para distintos grupos, considerando as questões de perfil de público, 

infraestrutura, marketing, atividades de lazer e recreação, equipamentos de apoio, 

recursos humanos, recursos materiais, segurança, custos, entre outras. 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 

Serão ministradas aulas expositivas e participativas, sobre planejamento e 

desenvolvimento de atividades de lazer e recreativas, no intuito de proporcionar ao 

acadêmico ferramentas teóricas e práticas para o planejamento e gestão de projetos de 

lazer para grupos distintos. Serão ministradas aulas sobre: 

- Contextualização sobre Planejamento e Projetos de Lazer 

- lazer, animação e recreação.  

- Características do lazer na sociedade moderna;  

- Planejamento e gestão de atividades recreação; de lazer e recreação;  

-Profissionais que atuam no setor de lazer;  

- Técnicas de recreação;  

Os acadêmicos irão elaborar em grupos, com a orientação da professora, projetos com 

propostas para implantação de Colônia de Férias, Retiros de Lazer para Grupos 

Empresariais, Viagens de Lazer para a Terceira Idade, etc. 
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